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Alter werden in Tannheim

Ein Wegweiser
fir unsere alteren
MitbUrgerinnen und Mitburger
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GruRwort des Burgermeisters

.Im Grunde sind es immer die Verbindungen mit Mensc hen, die

dem Leben seinen Wert geben*
- Wilhelm von Humboldt -

Die Verbindungen zwischen Menschen zu ermdglichen, sie aufrecht
zu erhalten und zu férdern, gehort sicher zu den wichtigsten
Anliegen der Dorfgemeinschaft in der Gemeinde Tannheim. Diesem
Zweck dient letztlich auch der von der Gemeinde herausgegebene
Seniorenwegweiser, der jetzt erstmals vorliegt.

Die Broschiire stellt eine wichtige Handreichung fir unsere &lteren
Mitbdrgerinnen und Mitbirger dar, die in allen Seniorenhaushalten
bereitliegen sollte. Der Ratgeber informiert in Gbersichtlicher,
verstandlicher Form sehr umfassend uber die in der Gemeinde und
Region vorhandenen Angebote fir Seniorinnen und Senioren, tber
Einrichtungen und Beratungsstellen, die bei Bedarf Hilfe geben
konnen, Uber die ortsansassigen Arzte, Uiber die Erreichbarkeit der
Kirchen, der Gemeindeverwaltung und lber vieles andere mehr.

Ich mochte herzlich dazu ermuntern, von den im Ratgeber
aufgezeigten Begegnungsmdoglichkeiten regen Gebrauch zu
machen und auch den zahlreichen 6ffentlichen Veranstaltungen in
unserer Gemeinde Beachtung zu schenken. Gerade die Teilnahme
am gesellschaftlichen und kulturellen Leben kann willkommene
Abwechslung, beglickende Momente und wertvolle menschliche
Begegnungen schenken.

Der Wegweiser erfillt seinen Zweck nur dann zuverlassig, wenn er
immer wieder aktualisiert wird.

Ich hoffe, dass der Ratgeber bei Ihnen ankommt. Verbesserungs-
und Erg&nzungsvorschldge nimmt Frau Mayer, als Ansprech-
partnerin der Senioren bei der Gemeindeverwaltung, gerne
entgegen.

lhr

a3

Thomas Wonhas
Blrgermeister



Gemeindekontakte

Birgermeisteramt Tannheim
Rathausplatz 1

88459 Tannheim
Tel.: 08395 /922-0
08395/ 922-15 — Frau Mayer
Fax.: 08395/ 7618
E-Mail: inffo@gemeinde-tannheim.de

Homepage: www.gemeinde-tannheim.de (incl. Link “service-bw”)

Offnungszeiten Rathaus:

Montag: 08:00 — 12:00 Uhr
13:30 — 18:00 Uhr

Dienstag — Freitag: 08.00 — 12:00 Uhr

Offnungszeiten Wertstoffhof:
Mittwoch: 16:00 — 18:00 Uhr
Samstag: 08:00 — 12.00 Uhr

Mein Hausarzt:

Meine Apotheke:

Meine Krankenkasse:

Wichtige Telefonnummern

Polizei: 110
Feuerwehr: 112
Rettungsdienst: 112 oder 19222
Notarzt: 112 oder 19222
Giftnotruf; 0761 /19240
Hausnotruf; DRK Biberach 07351/ 1570-0
ASB Orsenhausen 07353 /9844-0
Deutsches Rotes Kreuz Biberach: 07351 /7777
Achtung:

Bei Verdacht auf Herzinfarkt , d. h. bei jedem neu auftretenden
Brustschmerz, der langer als funf Minuten anhalt, sofort Notruf!
Keine Angst vor falschem Alarm!

Weitere Rufnummern:




Gesundheitswesen

Allgemeinérztin:

Judyta Matyjaszczyk
Stettiner Str. 2
88459 Tannheim

Arztlicher Notdienst:

wochentags ab 18:00 Uhr /
an Wochenenden / Feiertagen

Zahnarzt:

Dr. Peter Brase
Arlacher Str. 16
88459 Tannheim

Zahnarztlicher Notdienst:

Zu erfragen unter:

Tierdrzte:

Dr. Franz Gauchel
Robert - Bosch - Weg 9
88459 Tannheim

Dr. med. vet. Gerhard Storch
Haslacher Str. 13
88459 Tannheim

Tel.: 08395/ 2176

Tel.: 0180/ 1929286

Tel.: 08395/ 1555

Tel. 01805 / 911610 (0,12 € / min.)

Tel.: 08395 / 2644

Tel.: 08395/ 93343

Medizinische FuRRpflege:

Inge Kohnle
Friedhofstr. 48
88459 Tannheim

Apotheken:

Kloster-Apotheke
Obere Str. 11
88430 Rot an der Rot

lller-Apotheke
Schmiedgéassle 3
88319 Aitrach

Tel.:

Tel.:

Tel.:

08395/ 7605

08395 /93010

07565 /98070

Krankenhauser

Klinikum Memmingen
Bismarckstr. 23
87700 Memmingen

Kreisklinik Ochsenhausen
Krankenhausweg 28
88416 Ochsenhausen

Kreisklinik Biberach
Ziegelhausstr. 50
88400 Biberach

Kreisklinik Ottobeuren
Memminger Str. 31
87724 Ottobeuren

Tel.:

Tel.

Tel.:

Tel.:

08331 /70-0

: 07352 /207-0

07351 /55-0

08332 /792-0




Pfarramter

Katholisches Pfarramt

St. Verena St. Martin
Verenastr. 7 Hauptstr. 8
88430 Rot an der Rot 88459 Tannheim
Pfarrer Ambros Tung| Tel.:
Pfarrer i. R. Glnter Hutter Tel.
Pastoralreferentin Hildegard Weif3 Tel.:
Pfarrburo Rot Tel.
(Montag:  08:00 — 12:30 Uhr/
Donnerstag: 14:00 — 19:00 Uhr)
Pfarrbiro Tannheim Tel.
(Mittwoch: 18:00 — 20:00 Uhr)
Evangelisches Pfarramt
lllerstr. 3
88319 Aitrach
Pfarrer Peter Huhn Tel.:
Pfarrbiro Tel.:
Telefonseelsorge
Oberschwaben - Allgéau Tel.:
Tel.

(kostenfrei — rund um die Uhr)

08395 /93699-11
08395 /9369181
08395/ 93699-12

08395 / 93699-0

08395 /2348

07565 / 5409
07565 / 9434194

0800/1110111
0800 /1110222

Information und Beratung

Fur Beratungen in Sozial- und Rentenfragen, aus dem Bereich des
Schwerbehindertengesetzes, der Rundfunk- und
Fernsehgebihrenbefreiung, aber auch fur Auskinfte im Rahmen
der Betreuung stehen das Blrgermeisteramt, Verbénde und
Notariate gerne zur Verfigung.

BlUrgermeisteramt Tannheim

Ansprechpartner bei Seniorenangelegenheiten:
Franziska Mayer Tel.: 08395/ 922-15
E-Mail: franziska.mayer@tannheim-online.de

Ansprechpartner bei Rentenfragen:
Doris Rogg Tel.: 08395/ 922-16
E-Mail: doris.rogg@tannheim-online.de

Seniorenbeauftragter der Gemeinde Tannheim:
Josef Wellen Tel.: 08395 /1092

Notariat

Notariat Tannheim
Rathausplatz 1
88459 Tannheim Tel.: 08395/ 927-0

Informationen Uber soziale Einrichtungen im Landkre is
Biberach

Liga der freien Wohlfahrtspflege
www.liga-kreis-biberach.de




Staatliche Stellen

Deutsche Rentenversicherung Baden — Wrttemberg
Bahnhofstr. 29
88400 Biberach Tel.: 07351 / 580956-0
Information, Beratung und Auskunft Gber

- Renten

- Medizinische Rehabilitation

- Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben

- Kranken- und Pflegeversicherung der Rentner
- Versicherungsfragen

Vorherige Terminabsprache erforderlich!

Landratsamt Biberach
Rollinstr. 9

88400 Biberach Tel.: 07351 / 52-0
Information, Beratung und Auskunft Uber

- Grundsicherung
- Versorgungsamt
- Schwerbehindertenrecht

Hilfen bei Pflegebedurftigkeit

Sozialstation Rottum - Rot - lller e. V.
Krankenhausweg 28
88416 Ochsenhausen

- Kranken- / Altenpflege
Frau Ruedel Tel.: 07352/ 9230-0
- Haushaltshilfe, Familienpflege und
Dorfhilfe / Einsatzleitung

Frau Freisinger Tel.: 07352 / 9230-33
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Mobiler Pflegeservice - Altenpflege fir Korper, Geist und Seele
kompetent, ganzheitlich und ortsnah -

Gitta Hartmann

lllertalring 13

88459 Tannheim Tel.: 08395 / 2582

Ambulanter Pflegedienst

Pflegedienst Johanneshof-mobil
Ulmer Str. 6

87748 Fellheim Tel.: 08335/ 909-0

Betreutes Wohnen / Tagespflege / Kurzzeitpflege / D  auerpflege

Seniorenzentrum Rot an der Rot (ohne betreutes Wohnen)
Turmstr. 5

88430 Rot an der Rot Tel.: 08395/ 91008-0
Seniorenzentrum Erolzheim
Leutkircher Str. 1/1

88453 Erolzheim Tel.: 07354 / 9335-0
Seniorenzentrum Aitrach
Hauptstr. 22

88319 Aitrach Tel.: 07565 / 942689-0
Altenzentrum Goldbach (ohne Tagespflege)

Bahnhofstr.15

88416 Ochsenhausen Tel.: 07352/ 949100
Kreisklinik Ochsenhausen (ohne Betreutes Wohnen / Dauerpflege)
Krankenhausweg 28
88416 Ochsenhausen Tel.: 07352/ 207-0
BRK Pflegeheim (ohne Betreutes Wohnen / Tagespflege)
Rotkreuzstr. 5

87740 Buxheim Tel.; 08331 /9771-0
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Johanneshof Schloss Fellheim
Ulmer Str. 6
87748 Fellheim Tel.: 08335/ 909-0

Mobiler Essensdienst - Mittagstisch

Gaststatte ,Griner Baum® (montags - samstags)
Leutkircher Str. 22
88459 Tannheim Tel.: 08395/ 2342

Metzgerei Aumann (montags - freitags zur Abholung)
Hauptstr. 40
88459 Tannheim Tel.: 08395/ 2511

Arbeiter-Samariter-Bund Orsenhausen (taglich)
Samariterweg 1
88477 Schwendi - Orsenhausen Tel.: 07353/ 9844-0

DRK Biberach (woéchentlich - nur tiefgefroren)
Rotkreuzweg 27

88400 Biberach Tel.: 07351/1570-0
Pflegedienst Johanneshof-mobil (taglich)

Ulmer Str. 6

87748 Fellheim Tel.: 08335/ 909-0

Nachbarschaftshilfe Tannheim

Josef Wellen
Lechstr. 16
88459 Tannheim Tel.: 08395/ 1092

Hospizgruppe lllertal - Ochsenhausen
Agnes Ohmann

Rottalstr. 31
88450 Berkheim - Eichenberg Tel.: 08395/ 1066
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Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige lllertal

Caritas Hilfen im Alter, Biberach
Kontaktperson: Joachim Schmucker Tel.: 07351 / 5005-103

Diakonie Hilfen im Alter, Biberach
Kontaktperson: Ursula Schulz Tel.: 07351/ 1502-51

Monatliches Treffen: in der Regel jeden zweiten Donnerstag im
Monat von 14:00 bis 16:00 Uhr im Senioren-
zentrum Erolzheim, Leutkircher Str. 1/1

Fahrdienst

Waibel-Hdschele GmbH & Co. KG
Neuroter Str. 8 — 10
88430 Rot an der Rot Tel.: 08395/ 636

Arbeiter-Samariter-Bund Orsenhausen
Samariterweg 1
88477 Schwendi - Orsenhausen Tel.: 07353 / 9844-0

Aufklarung und Hilfen bei Patientenverfigung, Vorso rge-
vollmacht und Betreuungsverfligung

Notariat Tannheim
Rathausplatz 1
88459 Tannheim Tel.: 08395/ 927-0

Arbeitskreis ,Vorsorge treffen”
Kontaktperson: Frau Barbel Graser
Huggenlaubacher Weg 11
88484 Gutenzell-Hurbel Tel.: 07352/ 7518

Sozialverband VdK

Kreisverband Biberach: Tel.: 07351 /29114
Ortsverband Tannheim: Manfred Steiner Tel.: 08395 / 447
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Freizeitangebote

Sport

- Seniorenturnen:

Frauen:
Montag: 14:00 bis 15:30 Uhr (ehemaliges Hallenbad)
Kontaktperson: Brigitte Purzer

- Sportverein Tannheim - Tel.: 08395 / 934214

Mittwoch: 13:45 bis 15:00 Uhr (Turnhalle)
Kontaktperson: Gerda Denzel Tel.: 08395/ 1615

Manner:
Mittwoch: 15:00 bis 16:30 Uhr (Turnhalle)

Kontaktperson: Brigitte Purzer
- Sportverein Tannheim - Tel.: 08395 / 934214

- Herzsportgruppe:
Montag: 18:00 bis 19:00 Uhr (ehemaliges Hallenbad)
Kontaktperson: Brigitte Purzer

- Sportverein Tannheim - Tel.: 08395 / 934214

Seniorenveranstaltungen

In den Wintermonaten werden Senioren-Nachmittage mit Vortragen
und Unterhaltung sowie Spiele-Nachmittage geboten.
Im Sommer organisieren wir Ausflige.

Kontaktpersonen: Jeanette Mahle Tel.: 08395/ 1477
Ursula Schmid Tel.: 08395/ 7268
Inge Villinger Tel.: 08395/ 1016
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2. Frihstuck

Treffen: Funfmal jahrlich nach dem Hauptgottesdienst
im Kath. Gemeindehaus St. Martin Tannheim,
Hauptstr. 10

Kontaktperson: Ulrike Koller Tel.: 08395/ 1888
Strickrunde
Treffen: Oktober bis November /

Marz bis Mai: 14:00 — 17:00 Uhr

Dezember bis Februar: 13:30 — 16:30 Uhr
jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
im Kath. Gemeindehaus St. Martin Tannheim,
Hauptstr. 10

Kontaktperson: Ritta Utz Tel.: 08395/ 2981

Offenes Singen

Treffen: Jeden zweiten Donnerstag im Monat
(Gaststatte ,,Griner Baum“ bzw. Gaststatte ,Ochsen*)

Kontaktpersonen: Alois Weil3 Tel.: 08395 / 932647
Gertrud Simon Tel.: 08395/ 1093

Kulturangebote:

- Auf die aktuellen Hinweise im gemeindlichen Mitteilungsblatt wird
verwiesen.

- Landestheater Schwaben in Memmingen

Kontaktperson: Claudia Herzog Tel.: 08331 / 9459-12
- Theater in Ulm Tel.: 0731/ 1614460
Kontaktperson: Marliese Schwer Tel.: 08395/ 2732

Zu den Theaterauffihrungen fahren spezielle Theaterbusse.
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Anregung und Bewegungsgruppe

Treffen: Einmal im Monat mittwochs von 15:30 bis 17:30 Uhr
im Seniorenzentrum Erolzheim, Leutkircher Str. 1/1
Abholung bei Bedarf durch ASB-Fahrdienst.

Kontaktperson: Erika Moritz Tel.: 07354 / 934900

Offentliche Biicherei

Klosterhof 14
88430 Rot an der Rot Tel.: 08395 / 9405-26

Offnungszeiten: Montag - Donnerstag: 15:30 — 17:30 Uhr
Freitag: 15:30 — 19:00 Uhr

\ Sonstige Hilfestellungen

Begleitung von Trauernden

Trauergruppe lllertal
Im Pfarrstadel Berkheim, jeden 3. Freitag im Monat
Teilnahme nur nach vorheriger Riicksprache mit Frau Ruf

Kontaktaufnahme fiir Trauerbegleitung bei:

Caritas Biberach

Magdalena Ruf

Hospizarbeit und Trauerbegleitung

Kolpingstr. 43

88400 Biberach Tel.: 07351 / 5005-130



